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Santa Maria
PI. Església 8 (Centre)

.

b

Santa Eulalia
Eucaliptus 9 (Bellamar)

Mare de Déu del Carme
Arenys 2 (Can Bou)

Despatx Parroquial
93 665 12 90

Agenda

Dissabte 12 de juliol, 21 a 23 h. Santa Maria.
ADORACIO NOCTURNA.

Diumenge 13 de juliol, 11 h. Santa Maria.
Celebracié del diaconat de Mn. Juan Eusebio

Del 7 al 15 juliol, 19 h. Santa Maria. NOVENA
Mare de Déu del Carme.

Dimecres 16 juliol, 18 h. Mare de Déu del Carme.
MISSA SOLEMNE EN HONOR DE LA MARE DE
DEU. Seguidament al Port Ginesta, processé
marinera i benediccio dels vaixells.

Divendres 19 juliol, 19:30 h. Vista Alegre.
ADORACIO NOCTURNA.

Dissabte 26 juliol, 11 h. Sant Crist (Ratpenat).
MISSA SOLEMNE DE SANT JAUME.

Del 27 Juliol al 4 agost. PEREGRINACIO DE
JOVES A TORI | ROMA - JUBILEU 2025

Dijous 14 agost, 21 h. Santa Maria — Parc
Muntanyeta. VIGILIADE 'ASSUMPCIO DE MARIA.

Divendres 15 agost, 11 h. Santa Maria. SOLEMNE
OFICIDE FESTAMAJOR i PROCESSO GENERAL.

Divendres 15 agost, 18 h. Santa Maria. MISA
ROCIERA. (Resto de templos, horarios de domingo)
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Nostra Senyora de Montserrat
Dr. Marafon 25 (Vista Alegre)

Celebracions a concertar

® (I (T

DIUMENGES i PRECEPTE / DOMINGOS y PRECEPTO

9 h Santa Maria (Centre) - Catala

10 h Mare de Déu del Carme (Can Bou) - Catala

10:30 h Ntra. Sra. Montserrat (Vista Alegre) - Castellano
11 h Santa Maria (Centre) - Castellano

11:15 h Santa Eulalia (Bellamar) - Bilinglie

12 h Ntra. Sra. Montserrat - supresion en agosto - Infantil
- Castellano

12:15 h Santa Maria - Infantil - Bilingtie

20 h Santa Maria (Centre) - Castellano

DISSABTES i VIGILIES / SABADOS y VIGILIAS

9 h Santa Maria (Centre) - Castellano

18:45 h Santa Eulalia (Bellamar) - Catala

18:45 h Ntra. Sra. Montserrat (Vista Alegre) - Castellano
20 h Mare de Déu del Carme (Can Bou) - Castellano

20 h Santa Maria (Centre) - Catala

LABORABLES

Església del Sant Crist
Cristina Torrents 11 (Ratpenat)

9 h Santa Maria (Centre) - Castellano

19 h Ntra. Sra. Montserrat (Vista Alegre) - supresién en
agosto - Castellano

20 h Santa Maria (Centre) - Catala

Sta. Maria: dimecres de 18 a 20 h (juliol i agost)
Gestions cementeri parroquial: dimecres de 18 a 20 h (agost tancat)

Baptismes

Dissabtes a las 12 h a Sta. Maria.

Pregaria del Rosari

Santa Maria. De dilluns a dissabte: 08:15i 19:15 h. Diumenge: 8:15i 10:15 h.

Ntra. Sra. Montserrat Ntra. Sra. del Carme

De dilluns a divendres a les 18:30 h. Dissabtes: 19:15 h. Diumenges: 09:15 h

Adoracio Eucaristica

Santa Maria
Els divendres de 18:00 a 19:30 h.

Ntra. Sra. de Montserrat
Els dijous de 18:00 a 19:00 h.

Confessions

Cada dia abans de missa, diumenges de 10 a 11 i de 19 a 20 h a Sta. Maria.

Alcoholics Anonims | Familiars d’AA

Dijous i diumenges a les 19 h a Sta. Maria / Diumenges a les 18 h a Sta. Maria.

Ciaritas: Dr. Marafion 25, 08860, Castelldefels.
Tel.: 936363416

Orientacion laboral:

martesde 10a 12 h.

A
aq’

Ropero y entrega de alimentos: Caritas
miércoles y jueves de 10 a 12 h. parroquial de
Donativos: Castelldefels

Caixabank ES31 2100 0633 3602 0057 8028

Para contribuir econémicamente con la parroquia:

ES24 0081 1931 6500 0119 4826
ES20 2100 0633 3202 0034 0772
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Este verano, cuida tu matrimonio

& Javier Lozano

El verano es un tiempo propicio para descansar tras un
curso extenuante y para disfrutar en familia. Sin embargo,
lo que para muchos es un momento de dicha, para
otros se acaba convirtiendo en una pesadilla. De hecho,
las estadisticas muestran que tras la vuelta del verano
son numerosas las rupturas matrimoniales. Pero las
vacaciones estivales no son la causa de estas rupturas,
sino el detonante, el ultimo eslabon de una situacion
ya de por si fragil. “El verano es un tiempo en el que la
convivencia aumenta y los conflictos que subyacen a lo
largo del tiempo salen de forma mas explicita a la luz’,
explica Teresa Barrera, psicologa y terapeuta familiar. Para
explicar el porqué de esta situacion, esta experta recuerda
que “la intimidad, que es el espacio donde uno se muestra
como es, manifiesta la realidad de un matrimonio”. De
este modo, anade que es “en la convivencia donde uno
muestra sus fortalezas y vulnerabilidades, por lo que, si la
estructura de la relacion es insana a mayor convivencia,
mayor posibilidad de conflicto y bienestar”. Para ayudar en
esta prevencion, ofrecemos unos breves consejos.

Sé prudente. Procura que “las vacaciones sean
coherentes con las necesidades del matrimonio”. Si, por
ejemplo, la relacién entre suegra y nuera no es la mejor,
lo mas conveniente no es que paséis juntos un mes en la
playa.

Cuida las necesidades basicas. Parece algo obvio, pero
no por ello menos importante: encuentra momentos para
el reposo, cuida el suefio y la alimentacion, haz ejercicio y
busca ratos para compartir. El estado animico, la salud y el
bienestar de cada uno repercute en el matrimonio.

Para a tiempo las discusiones. Este es un punto de vital
importancia: “Cuando una discusion sube de tono, es mejor
dejar de lado el tema y volver sobre él en otro momento,
sin tanta implicaciéon emocional”, afirma Barrera.

Vuelve al origen. Barrera recuerda que el matrimonio es

una vocacion y, como tal, los problemas son mas faciles de
afrontar si se entiende que “el sacramento del matrimonio
participa de la gracia sacramental”. Recordar esto, que
con frecuencia se olvida, puede ayudar a elevar la mirada
“para vivir las dificultades propias de este estado de vida”,
asegura.

Pon en juego tu libertad. Barrera recalca que el
matrimonio es una donacién de uno mismo. En este caso,
considera que “es necesario estar dispuesto a renunciar en
muchas ocasiones a los propios gustos”, y siempre desde
la libertad.

Acepta tus propias limitaciones. Todas las personas
tienen limitaciones y pasan por dificultades. En muchas
ocasiones -—avisa esta experta— la resolucion de los
conflictos en el matrimonio comienza con los de uno mismo.
Cada conyuge debe aprender primero a perdonarse y
aceptarse a si mismo y, luego, a hacerlo con los demas.

No busques siempre culpables. Ante la tipica pregunta
“¢de quién es la culpa?”, preguntate mejor: “; qué puedo
hacer yo para mejorar la situacién?”. Reformular las
preguntas puede suponer un punto de inflexion para
afrontar bien una situacion.

Habla, habla y habla. Barrera insiste en que “nadie
puede adivinar lo que piensas o sientes, y es necesario
que el otro conozca tus necesidades para poder resolver
los conflictos”. Por eso recomienda hablar al otro desde el
propio yo, es decir, expresar como te sientes tu ante una
situacién concreta.

Pide ayuda. Para concluir, esta psicéloga anima a los
conyuges a luchar: “El matrimonio esté hecho pory para las
personas. Se puede salir adelante y merece la pena”. Y si
ves que las dificultades no se logran solucionar, urge pedir
ayuda profesional. Pero, ademas, Barrera recomienda
no esperar a que la situacion esté al limite, puesto que el
coste para el matrimonio podria ser muy alto.
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Los martes y miércoles a partir de las 11 h
en la iglesia del Carmen de Can Bou.

@

Tel. 639862497

Donaciones Caixabank
ES08 2100 081502 00886941

En Hogar de Maria te ayudamos con tu embarazo.

8/7/125 7:33 ‘ ‘



s

En la vigilia de los santos apostoles Pedro y
Pablo, tuvimos el gozo de administrar los tres
sacramentos de la iniciacion cristiana, Bautis-
mo, Confirmacién y Eucaristia a tres jovenes
de nuestra parroquia: Carlos, Paul Ramon y
Maxwel. Estos jovenes han pedido la fe y han
hecho su catecumenado a lo largo de este

curso con el grupo de jovenes de la parroquia.
Demos gracias a Dios.

El pasado 21 de junio, fueron bautizados
siete nifos en la iglesia del Carmen de
Can Bou, hijos de mujeres acogidas por
Hogar de Maria, institucion que trabaja
en nuestra parroquia en favor de la vida

y de la maternidad.

8/7/25 7:34 ‘ ‘
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Peregrinacion de jovenes a Turin y Roma

Con motivo del afio Santo Jubilar que estamos viviendo
en toda la Iglesia, un grupo de jévenes de nuestra
parroquia participara, con nuestra didcesis de Sant Feliu
de Llobregat, en esta peregrinacion. Sera del domingo 27
de julio al lunes 4 de agosto. La peregrinacion la encabeza
nuestro obispo Xabier que acompafara a casi un centenar
de jovenes de varias parroquias de la diécesis. El plan es
poder visitar durante unos dias la ciudad de Turin, cuna de
San Juan Bosco, patrono de la juventud. Alli visitaremos
los lugares donde nacid la obra salesiana, el Santuario de
Maria Auxiliadora y el Cottolengo, auspicio para enfermos
pobres.

Después seguiremos hacia Roma, donde el papa Ledn
XIV convoca por primera vez a la juventud catdlica de todo
el mundo, para celebrar con él, el Jubileo. Seran con la
ayuda de Dios, unos dias intensos de oracion, convivencia

y descubrimiento de las raices apostodlicas de nuestra fe.

Encomendemos a nuestros jovenes para que vuelvan
fortalecidos en su fe por esta experiencia que el Sefor les
tiene preparada.

Verano de fe y fiesta en Castelldefels

El verano en Castelldefels se vive intensamente también
en lo espiritual, con la celebracion de varias festividades
religiosas que marcan profundamente la vida parroquial.
Entre los meses de julio y agosto, tres de las cinco iglesias
del conjunto parroquial celebran importantes fiestas,
expresiones vivas de fe, tradicion y comunidad.

El ciclo comienza con la fiesta de la Virgen del Carmen,
patrona del mar y de los marineros, cuya imagen se venera
en el templo de Can Bou. Del 7 al 15 de julio se celebra una
novenadiariaalas 19 h, y el dia 16, la festividad culmina con
una Misa Solemne seguida de una tradicional procesion
hasta el paseo maritimo. Esta advocacién mariana remite
al Monte Carmelo y se vincula con el profeta Elias, quien,
tras una larga sequia, contemplé una pequefia nube en
el horizonte como signo de esperanza y bendiciéon (1 Re
18,44).

El sabado 27 de julio, la capilla del Sant Crist, en la
urbanizacion Rat-Penat, acogera una misa solemne
a las 11 h, conmemorando el tercer aniversario de
su consagracion. Esta celebracién también honra al
apostol Santiago, fortaleciendo el sentido comunitario y
evangelizador en esta zona vinculada a la parroquia.

Ya en agosto, la ciudad entera celebra su fiesta mayor
bajo la advocacion de la Virgen de la Asuncion, cuya
imagen preside el abside de Santa Maria de la Salut, en
una hermosa obra del pintor José Serra Santa. Como cada
ano, la vispera de la fiesta (14 de agosto) se realiza una
Vigilia de Oracion en el Parque de la Muntanyeta a las 21
h. El dia siguiente, martes 15, se celebrara el Solemne
Oficio de la Asuncion a las 11 h, y por la tarde, una Misa
Rociera a las 18 h.

El dogma de la Asuncidn, definido por el papa Pio XlI
en 1950, afirma que Maria fue elevada en cuerpo y alma
a la gloria celestial, anticipando la resurreccion prometida
a todos los fieles. San Juan Pablo Il destacé este misterio
como un privilegio singular otorgado a la Madre de Dios.

Desde la parroquia de Castelldefels se anima a participar
activamente en estas festividades. Porque la fe no se
toma vacaciones, y el verano es un tiempo privilegiado
para celebrarla en comunidad, con alegria y con profundo
sentido espiritual.

La mejor ayuda es un trabajo: contacta con Caritas Parroquial

Limpieza, jardineria, cuidado de nifios y ancianos...
Martes de 10 a 12 h en los locales de Caritas.

Otros horarios: tlfn. 936263416 - caritascastelldefels@caritassantfeliu.cat

‘ ‘ estiu25.indd 5
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El “recapte” de Caritas: gracias a todos

Apreciados voluntarios, alumnos de los institutos Les Marines y Sert, colabora-
dores de Caritas y supermercado LA ROSITA. Os damos las GRACIAS de todo
corazén por vuestra generosa participacion en el “Recapte” de alimentos los pasa-
dos 6y 7 de junio.

Se han recaudado 3 sacas llenas de alimentos que suponen aproximadamente
un total de 900 KILOS, y que seran integramente distribuidas entre las familias que
atendemos.

Vuestro entusiasmo para animar a los clientes en la donacién de alimentos, ha
sido fundamental. Sin vosotros nada de esto seria posible.

Y nuestro total agradecimiento al supermercado LA ROSITA, por su disposicion,
ayuda y facilidad para llevar a cabo esta iniciativa.

Os deseamos muy feliz verano y esperamos que esta experiencia quede muy
profunda en vuestro corazon.

Concierto solidario Ars Tunae

El concierto del pasado 31 de mayo que ARS TUNAE ofrecid a beneficio de Cari-
tas Parroquial Castelldefels fue un éxito total, porque todos juntos celebramos, nos
encontramos y nos reconocimos en la labor compartida de crear ESPERANZA:

“no hay futuro sin esperanza y esta esperanza la construimos juntos”

iiiGRACIAS!!! por crear esperanza con Caritas Parroquial Castelldefels.

anechiau . x
R . @ PBgaritas
L [
wEERGl L T Castendefels

Radical (2023)

€ Mn. Rubén Mestre * Ressenya cinematografica

Aquesta peliculaemrecorda molta “El club de los poetas muertos”
de Robin Williams. Aqui és Eugenio Derbez qui protagonitza i
produeix un film que porta a la pantalla uns fets reals succeits en
una localitat de Méxic, fronterera amb els Estats Units. Arriba a
la pobra escola d’aquesta poblacié un professor que prové d’un
institut elitista. Es troba un professorat asfixiat per la burocracia
i la falta de recursos, que ha acceptat donar un nivell mediocre a
uns alumnes sense cap interés. Sergio Juarez Correa, que aixi es
diu el mestre, prova d'il-lusionar-se i d’il-lusionar els seus nois en
laprenentatge amb una métode radicalment nou per estimular la

curiositat, el potencial i despertar el seu ingeni.

Podrem estar més o menys d’acord amb el seu métode i amb
el seu estil “showman”, perd comparteixo amb aquest professor
l'actitud inconformista amb un entorn que et diu que no hi hares a
fer; més quan estem en I'ambit de I'educacié dels nens.
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Drama, biografic,
historic. Public
apropiat: Joves.
Direccio: Christo-
pher Zalla. Temps:
2h 05 mns. Pais:
México - USA.

Concierto solidario de ARS TUNAE

DESDE CARITAS CASTELLDEFELS

iii MUCHISIMAS GRACIAS!!!
iii MOLTISSIMES GRACIES!!!

A los musicos, técnicos del teatro, a los simpatizantes,
usuarios, voluntarios, patrocinadores, ayuntamiento y
diécesis y a tantos amigos ausentes que nos

acompaiaron en la Fila 0

Oracién de San
Ignacio de Loyola

La vida de San Ignacio de
Loyola (1491-1556), fundador
de la Compainiia de Jesus,
es un testimonio inspirador
de transformacion. De
noble militar herido a guia
espiritual, dedico su vida a
promover la educacion y los
Ejercicios Espirituales, un
camino hacia una relacion
profunda con Dios.

El 31 de julio, dia de su
festividad, recordamos
su legado y una de
sus oraciones mas
conmovedoras, que
encapsula su espiritu de
total abandono a la
voluntad divina:

Tomad, Sefior, y recibid toda
mi libertad, mi memoria,
mi entendimiento y toda mi
voluntad, todo mi haber y mi
poseer, Vos me lo disteis, a
Vos Serior lo torno, disponed
de ello a toda vuestra
voluntad. Dadme vuestro
amor y vuestra gracia que
ésta me basta. Amén.

Esta oracién es un poderoso
recordatorio de que la
verdadera libertad se

encuentra en la entrega
incondicional a Dios. Nos
invita a despojarnos de
lo que nos ata y a confiar
plenamente en Su plan,
sabiendo que Su amor y Su
gracia son suficientes.

8/7/25 7:34 ‘ ‘
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«Oracién, humildad,
austeridad, formacion
y comunidad»

Fent cami amb... Carlos Caballero

€ Maria Carballal

¢Qué nos puedes contar sobre ti, Carlos?

Tengo 18 afios y siempre he vivido en Castelldefels.
Compagino mis estudios de Ciencias Politicas con el tiempo
que dedico a mi familia, mi pareja, mis amigos y la vida en la
Iglesia. Intento aportar mi granito de arena colaborando con
Caritas Parroquial en la entrega de alimentos. El 28 de junio
recibi los tres Sacramentos: Bautismo, Primera Comunion
y Confirmacion.

¢Como ha sido tu camino de fe hasta llegar a la
decision de bautizarte en la Iglesia Catoélica?

Ha sido un proceso gradual y muy personal. Provengo de
una familia creyente pero no muy practicante, y nunca he
tenido mucha cercania con la Iglesia. En la adolescencia
empecé a hacerme preguntas mas profundas sobre el
sentido de la vida, y fue en ese momento cuando descubri
que la fe catdlica no solo ofrecia respuestas, sino también
una comunidad, una forma de vida centrada en el amory la
entrega, y una historia comun necesaria para entender de
donde venimos, nuestras raices cristianas.

¢Hay alguna persona o experiencia que te haya
influido especialmente?

En casa siempre hemos tenido una gran devocién por
la Virgen del Pilar, porque mi abuela materna tiene raices
aragonesas. Mi abuela siempre habia deseado que yo
recibiera los sacramentos y toda mi familia, aunque no
sean practicantes, esta muy ilusionada por este camino que
estoy haciendo.

¢Cual ha sido el mayor desafio en este proceso?

El mayor desafio ha sido el ir contra corriente. En un
mundo donde muchas veces la fe se ve como algo del
pasado o sin sentido —mas aun para un joven—, tomar
la decisién de seguir este camino no siempre ha sido facil.
También me ha costado abrirme, dejarme acompafar y
confiar plenamente.

;Queé significa para ti el bautismo?, ;qué esperas de
tu vida como catélico a partir de este momento?

TODOS LOS DOMINGOS
ALASO9H

parroquia g
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Para mi, el bautismo significa un nuevo comienzo. Aunque
llevo un afio vinculado a la Iglesia y al grupo de jovenes,
el bautismo no es otra cosa que el punto de partida y la
reafirmacion de mi fe. No espero una vida perfecta ni facil,
pero si una vida con sentido y esperanza.

¢Como te estas preparando espiritualmente?

Dedico mas tiempo a la oracion personal y a la formacion
y trato de conocer y conectar mejor con Jesus en mi dia a
dia. También leo el Evangelio e intento ir a misa siempre
que puedo.

¢Coémo te gustaria vivir tu fe en el dia a dia a partir
de ahora?

Pues sinceramente, igual que ahora. En lo cotidiano, no
solo en momentos especiales o dentro de la Iglesia, sino
también en casa, con mis amigos, en la universidad y en el
servicio a los demas.

;Qué papel juegan la oracién y la comunidad en tu
vida?

La oracién y la comunidad son dos pilares fundamentales.
La oracién me ayuda a mantenerme en contacto con Dios,
a encontrar paz en el dia a dia y a recordar que no estoy
solo. Por otro lado, la comunidad me ha ensefado que la fe
no se vive en solitario: compartir la fe con otros jovenes y
con la parroquia me hace sentir parte de algo mas grande.

¢/Qué mensaje darias a otros jovenes que estan
pensando en acercarse a la fe?

Les diria que, aunque a veces nos vean como si fuéramos
una especie de ‘secta de catdlicos frikis con horario flexible
para poder ir a misa de 8, no somos ‘bichos raros’, sino
personas que simplemente quieren amary ser amadas, que
quieren vivir en coherencia con lo que sienten y creen. Les
diria que no tengan miedo de acercarse a la fe, porque es
un camino lleno de vida y sentido. También les animaria a
buscar una comunidad que los acompanie. La fe no es solo
creer en algo, sino vivir con esperanza, amor y libertad, ese
es el auténtico regalo de Dios.

‘ R)-\D|098.0 | ’

CASTELLDEFELS

8/7/25 7:34 ‘ ‘




A\ 3
\‘

Jubileo 2025: las otras vacaciones

E7 Enrique Clavel

Cuatro peregrinos —sus capas estilizadas nos indican
su condicion de tales—, venidos de los cuatro puntos
cardinales, se unen para abrazar una cruz que en su parte
inferior se ha convertido en un ancla que los mantiene firmes
y serenos pese a lo agitado de las aguas. Con este logotipo
se ha querido simbolizar el Jubileo anunciado por el papa
Juan Pablo Il en el afio 2000 y cuya apertura solemne tuvo
lugar el 25 de diciembre de 2024 cuando el papa Francisco
abri6 la Puerta Santa de la Basilica de San Pedro. Sera la
primera vez en la historia que el Papa que ha realizado la
apertura no podra cerrarla. Correspondera al papa actual,
Leon XIV, la clausura del Jubileo.

Entre los cristianos, un jubileo implica la indulgencia
plenaria, solemne y universal concedida por el Papa en
los momentos y ocasiones que él determine. El lema del
Jubileo de este ano es “Peregrinos de esperanza”, y la bula
de convocacion lleva el titulo de Spes non confundit: “La
esperanza no defrauda” (Romanos 5,5). Dos son, pues, las
palabras clave de este Jubileo: peregrinaje y esperanza.

Peregrinar se ha convertido, en nuestros dias, casi en
un sinénimo de turismo vacacional. El padre Frank Fahey,
vinculado durante muchos afos a la abadia irlandesa
de Ballintubber, a la que puso en el mapa internacional
de las peregrinaciones, reflexiond mucho sobre este
tema. Fruto de esa reflexion fue el establecimiento de los
ocho elementos esenciales que, a su juicio, deben estar
presentes en toda peregrinacion y que no son necesarios en
las actividades turisticas a las que nos entregamos durante
las vacaciones. Son los siguientes: la fe (caminamos con
una expectativa); la penitencia (realizamos una busqueda y
ofrecemos una renuncia); el sentido de comunidad (aunque
la peregrinaciéon se efectie en solitario, siempre hay una
apertura a los demas); el espacio sagrado (no solo referido
al lugar fisico de destino, sino también al espacio que el
peregrino crea en su interior durante el viaje); el ritual (con
el que exteriorizamos nuestro cambio interior); la ofrenda
votiva (ofrenda de uno mismo al dejar atras una parte
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de nosotros en busca de una vida mejor); la celebracion
(cuando conseguimos la victoria sobre nosotros mismos);
y, por ultimo, la perseverancia (el compromiso de que
la peregrinacion emprendida no terminara jamas). Es
inevitable recordar, ante esta lista, el final de uno de los
poemas mas famosos de Rainer Maria Rilke: “Tienes que
cambiar tu vida”. Y es que la peregrinacion es la forma en
que cristaliza ese cambio que cada cierto tiempo debemos
imprimir a nuestras vidas para que la rutina, la pereza y la
costumbre no terminen por apagar esa llama inmortal que
arde y brilla en el fondo de cada uno de nosotros.

Y, claro, aqui interviene la esperanza. Porque la esperanza
es el motor y el combustible de la peregrinacion, lo que la
pone en marcha y lo que la alimenta durante su transcurso.
La esperanza es la que transforma lo que podria ser mero
turismo vacacional en una peregrinacion plena de sentido:
un viaje impulsado por esos ocho componentes de que
nos habla el padre Frank Fahey: la fe, la penitencia, la
pertenencia a una comunidad, la creaciéon de un espacio
sagrado interior, el ritual, la ofrenda de uno mismo, la
celebracién y el deseo de perseverar en ese cambio que
queremos imprimir a nuestra vida.

¢Qué haremos este verano? ;Nos contentaremos con
las meras vacaciones o haremos alguna peregrinacion, por
minima que sea?

La Conferencia Episcopal Espafiola ha puesto a nuestra
disposiciéon una guia del peregrino para este Jubileo 2025
(https://www.conferenciaepiscopal.es/edice-publica-guia-
del-peregrino-para-vivir-jubileo-2025/) en la que podremos
encontrar valiosa informacion y orientacion. Y también
la pagina de nuestra didcesis (https://bisbatsantfeliu.
cat/) nos facilita abundante informacién sobre el Jubileo,
especificando las iglesias jubilares y otros lugares
designados a tal efecto dentro de la diécesis.

No perdamos esta oportunidad de ser “peregrinos de
esperanza”. Porque como dijo san Pablo y nos recuerda el
Jubileo, la esperanza nunca defrauda.
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