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Cristo de San Xoan de Furelos, Camino de Santiago

“Nosaltres prediquem Crist crucificat”
14 setembre: exaltació de la Santa Creu

set26 .indd   1set26 .indd   1 31/8/26   23:2631/8/26   23:26



Cáritas: Dr. Marañón 25, 08860, Castelldefels. 
Tel.: 936363416
Orientación laboral: 
martes de 10 a 12 h. 
Ropero y entrega de alimentos: 
miércoles y jueves de 10 a 12 h. 
Donativos: BIZUM por Donaciones 13231
Caixabank ES31 2100 0633 3602 0057 8028

Baptismes
Dissabtes a las 12 h a Sta. Maria.

Pregària del Rosari
Santa Maria. De dilluns a dissabte: 08:15 i 19:15 h. Diumenge: 8:15 i 10:15 h.
Ntra. Sra. Montserrat                                Ntra. Sra. del Carme
De dilluns a dissabte a les 18:30 h.            Dissabtes: 19:15 h.  Diumenges: 09:15 h.

Adoració Eucarística
Santa Maria                                                   Ntra. Sra. de Montserrat
Els divendres de 18:00 a 19:30 h.                   Els dijous de 18:00 a 19:00 h.

Confessions
Cada dia abans de missa, divendres 18 a 20 h, diumenges de 10 a 11 h i de 19 a 
20 h a Sta. Maria.

Grup d’oració de mares Diumenges al final de Missa de 20 h a Sta. Maria.

Renovació carismàtica Dimarts a les 19.30 h a Sta. Maria.

Joves catòlics Divendres a les 20:30 h a Sta. Maria.

Lifeteen (adolescents de Confirmació) 
Diumenges a les 18:30 h a Sta. Maria.

Catequesis d’adults Un divendres al mes a les 20:45 h a Sta. Maria.

Reflexió de l’Evangeli  Dissabtes a les 18 h a Sta. Maria

Lectio Divina Dos dissabtes al mes a les 17 h a Ntra Sra de Montserrat.

Grup oració contemplativa Dijous a les 19:30 h a Sant Crist, Ratpenat.

Grup de ganxet solidari Dijous a les 18 h a Sta. Maria.

Grup Matrimonis “Proyecto Amor Conyugal”
Un cop al mes a Sta. Maria.

Alcohòlics Anònims         /    Familiars d’AA
Dijous i diumenges a les 19 h a Sta. Maria   /   Diumenges a les 17 h a Sta. Maria.

Sta. Maria: dilluns i dimecres de 18 a 20 h
Gestions cementeri parroquial: dimecres de 18 a 20 h

HORARI MISSES A CASTELLDEFELS

Despatx Parroquial 
936 65 12 90

Nostra Senyora de Montserrat
Dr. Marañón 25 (Vista Alegre)

Santa Eulàlia 
Eucaliptus 9 (Bellamar)

	 Santa Maria
Pl. Església 8 (Centre)        

Mare de Déu del Carme
              Arenys 2 (Can Bou)	   

Celebracions a concertar

Església del Sant Crist
Cristina Torrents 11 (Ratpenat)

INSCRIPCIÓN CATEQUESIS INFANTIL Y JUVENIL 
SANTA MARÍA Y VISTALEGRE 
PRIMERA COMUNIÓN (a partir de 3º de primaria) 
POSCOMUNIÓN CONFIRMACIÓN - LIFETEEN 
(a partir de 1º ESO) 

ROMERIA A MONTSERRAT. DILLUNS 12 OCTUBRE. 
35 € viatge i dinar. INSCRIPCIONS A LES SAGRISTIES 

CONFIRMACIÓN DE ADULTOS. 
Para mayores de 20 años. Inicio de la catequesis 
para confirmarse el 14 de noviembre 

ADORACIÓ NOCTURNA. 
Dissabte 12 setembre 21 h. SANTA MARIA.
Divendres 18 setembre 19:30 h. MONTSERRAT  

Agenda

DIUMENGES i PRECEPTE / DOMINGOS y PRECEPTO

9 h Santa Maria (Centre) - Català
10 h Mare de Déu del Carme (Can Bou) - Català
10:30 h Ntra. Sra. Montserrat (Vista Alegre) - Castellano
11 h Santa Maria (Centre) - Castellano
11:15 h Santa Eulàlia (Bellamar) - Castellano
12 h Ntra. Sra. Montserrat - Infantil - Castellano
12:15 h Santa Maria - Infantil - Bilingüe
20 h Santa Maria (Centre) - Castellano

DISSABTES i VIGÍLIES / SÁBADOS y VIGILIAS

9 h Santa Maria (Centre) - Castellano
18:45 h Santa Eulàlia (Bellamar) - Català
18:45 h Ntra. Sra. Montserrat (Vista Alegre) - Castellano
20 h Mare de Déu del Carme (Can Bou) - Castellano
20 h Santa Maria (Centre) - Català

LABORABLES

9 h Santa Maria (Centre) - Castellano
19 h Ntra. Sra. Montserrat (Vista Alegre) - Castellano 
(excepte dilluns)
20 h Santa Maria (Centre) - Català 

COLABORA CON LA PARROQUIA DE CASTELLDEFELS

BANC SABADELL   ES24 0081 1931 6500 0119 4826

CAIXABANK   ES20 2100 0633 3202 0034 0772
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Romería a Montserrat

La mejor ayuda puede ser la Orientación Socio Laboral: contacta con Cáritas 
Para informarte y comentar lo que puedes hacer o te conviene, ven a vernos.Para informarte y comentar lo que puedes hacer o te conviene, ven a vernos.
Martes de 10 a 12 h en los locales de Cáritas. Martes de 10 a 12 h en los locales de Cáritas. 
Más información: tlf. 936363416 / caritascastelldefels@caritassantfeliu.catcaritascastelldefels@caritassantfeliu.cat

Gracias por ayudarnos a ayudar

El próximo lunes 12 de octubre, la parroquia peregrinará a Montserrat para encontrarnos, una vez más, con la Mare de 
Déu. Participaremos en la misa conventual, escucharemos a la Escolanía, compartiremos una comida fraterna y, juntos, 
encomendaremos el nuevo año pastoral.

Ya podemos inscribirnos en las sacristías. El precio es de 35 €, e incluye el viaje y la comida.

IV Retiro Effetá para jóvenes

Festa de la 
Mare de Déu del Carme 
presidida pel Sr. bisbe

Festa Major de la 
Mare de Deú de la Salut

Camino de Santiago 
con los jóvenes 
de la parroquia

Estamos organizando el cuarto retiro Effetá Castelldefels, 
que se realizará el fin de semana del 6, 7 y 8 de noviembre 
en la Casa de Espiritualidad Sagrada Familia, en Rubí. 
Si tienes entre 18 y 30 años, puedes apuntarte. Ya están 
abiertas las inscripciones.

Recuerda que es un fin de semana abierto a cualquier 
joven: para aquellos que todavía no conocen al Señor y 
quieran hacerlo, o para los que sí lo conocen, pero quieren 
reforzar su relación con Él.

Participar en este retiro es un inmenso regalo porque, 
además de vivir un fin de semana increíble, también 
encontrarás una comunidad de jóvenes con los que podrás 
vivir tu fe. De hecho, todos aquellos que hemos participado 
en el retiro nos reunimos cada miércoles para seguir 
creciendo juntos.

Tenemos muchas ganas de acoger a nuevos jóvenes en 
la parroquia y quizás tú, o alguien que tú conoces, pueda 
ser uno de ellos.
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Los martes y miércoles a partir de las 11 h 
en la iglesia del Carmen de Can Bou.

Tel. 639862497   
Donaciones Caixabank 

ES08 2100 081502 00886941En Hogar de María te ayudamos con tu embarazo.

Seminaristes de la parròquia
Una altra notícia que ens omple d’alegria és que, el curs 

vinent, tres joves de la nostra parròquia, Àlex, Tomàs i 
Gaspar, iniciaran la seva formació al Seminari Interdiocesà 
de Catalunya, a Barcelona. Durant els caps de setmana 
estaran vinculats a la nostra parròquia fent experiència 
pastoral, dins de l’itinerari de formació que aniran fent.

És una gràcia i, alhora, una gran responsabilitat per a tots 
nosaltres. La parròquia és també un lloc on es descobreix 

la vocació, on els futurs sacerdots aprenen a estimar el 
poble de Déu i on poden créixer en el servei. Per això, 
acollim aquests tres joves amb estima i els acompanyarem 
amb la nostra pregària i el nostre testimoni.

Us convidem especialment a pregar per les vocacions 
sacerdotals i per aquests seminaristes, perquè puguin 
discernir amb llibertat i generositat la crida que Déu els fa.

Catequesi de confirmació 
d’adults

Mn. Manel, nou vicari de la nostra parròquia

La nostra parròquia de Castelldefels comença un nou curs amb alegria, esperança i també amb novetats importants. 
Són signes d’una comunitat viva, que camina, acull noves persones i vol continuar creixent en la fe i en la missió.

Una comunitat que creix i es renova

Una de les principals novetats és l’arribada de Mn. Manel com a nou vicari de la 
nostra parròquia. Mn. Manel deixa el seu servei com a rector de la parròquia de 
Sant Nicasi de Gavà, on ha exercit el seu ministeri pastoral durant molts anys, i 
s’incorpora ara a la nostra parròquia.

El rebem amb molta alegria i amb el desig que se senti ben aviat com a casa. 
Compartirà la tasca pastoral amb Mn. Juan Antonio i Mn. Jordi, ajudant-nos a 
acompanyar les diferents realitats de la parròquia.

Donem gràcies a Déu pel do del ministeri sacerdotal i demanem que aquest nou 
servei de Mn. Manel sigui fecund i faci créixer encara més la nostra comunitat.

Finalment, volem fer una invitació molt especial a totes 
aquelles persones adultes de la nostra comunitat que encara no 
han rebut el sagrament de la confirmació.

La confirmació no és només un sagrament que es rep durant 
la joventut. És un do de Déu que ens enforteix amb l’Esperit 
Sant i ens ajuda a viure la fe amb més maduresa, compromís i 
esperança.

Durant el mes de setembre anunciarem la data d’inici de la 
catequesi de confirmació d’adults. Us animem a no deixar passar 
aquesta oportunitat. Si no heu rebut la confirmació, aquest pot 
ser un bon moment per reprendre el camí de la fe, aprofundir en 
la relació amb Jesucrist i descobrir de nou la força de l’Esperit 
Sant.

Una parròquia viva és una parròquia que acull, acompanya i 
creix. Amb Mn. Manel, amb els nostres seminaristes i amb tots 
els qui vulguin fer un pas endavant en la fe, continuem caminant 
junts, posant-nos en mans del Senyor i demanant-li que faci 
de la nostra comunitat una família cada vegada més unida, 
missionera i oberta a tothom.
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Oración
Quédate, Señor, conmigo, porque es 

necesaria tu presencia para no olvidarte. 
Tú sabes con qué facilidad te abandono.

Quédate, Señor, conmigo, porque soy débil y 
necesito tu fuerza para no caer tantas veces.

Quédate, Señor, conmigo, porque tú eres 
mi luz y sin ti estoy en tinieblas.

Quédate, Señor, conmigo, porque tú eres 
mi vida y sin ti pierdo el fervor.

Quédate, Señor, conmigo, 
para mostrarme tu voluntad.
Quédate, Señor, conmigo, 

para que oiga tu voz y te siga.
Quédate, Señor, conmigo, porque deseo amarte 

mucho y estar siempre en tu compañía.
Quédate, Señor, conmigo, porque, aunque mi 

alma sea tan pobre, desea ser para ti un lugar de 
consuelo, un nido de amor.

Quédate, Jesús, conmigo, porque se hace tarde 
y el día declina; la vida pasa, la muerte, el juicio y 
la eternidad se acercan. Necesito fuerzas para no 
detenerme en el camino, y para eso te necesito.

Quédate, Señor, conmigo, porque solo a ti busco; 
tu amor, tu gracia, tu voluntad, tu corazón, tu 

Espíritu. Te amo y no pido otra recompensa que 
amarte cada vez más.

San Pío de Pietrelcina
23 de septiembre

El SER de Cáritas

En un aïllat poble protestant de la costa danesa 
de finals del segle XIX, dues germanes ancianes 
mantenen viu el llegat purità del seu pare pastor. 
La seva rutina austera i desconfiada cap als 
plaers terrenals es veu alterada quan acullen una 
refugiada francesa que «sap cuinar», Babette. En 
guanyar la loteria, decideix invertir tota la seva 
fortuna a oferir-los un sopar extraordinari, com 
a agraïment per la seva hospitalitat. Aquesta 
generositat desinteressada trenca amb els recels 
d’aquella comunitat dividida.

La pel·lícula, basada fidelment en el llibre del 
mateix títol, escrit per Erik Dinesen (autora de 
Memòries d’Àfrica), es converteix en una magnífica 
paràbola de la gratuïtat i la lògica cristiana del do. 
Un gest que evoca clarament l’esperit de la Creu i 
de l’Eucaristia. Com subratllava Benet XVI, el film 
il·lustra que la bellesa és una forma de revelació de 
Déu capaç de transformar els cors sense necessitat 
de discursos, recordant-nos que la santedat no 
consisteix a rebutjar els béns creats, sinó a rebre’ls 
com a dons. Mitjançant el sacrifici de Babette —
que ho gasta tot però afirma que «un artista mai no 
és pobre»—, mostra que qui es dona als altres no 
s’empobreix, sinó que es realitza plenament.

Mn. Rubén Mestre • Ressenya cinematogràfica

El festí de Babette (1987)

Drama, Comèdia 
dramàtica. 

Públic apropiat: 
Tots els públics. 
Direcció: Gabriel 
Axel. Temps: 1h 
42 mns. País: 
Dinamarca.
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Paloma, junto a otros jóvenes de la parroquia y a Mn. 
Juan Antonio, ha peregrinado este verano a Santiago de 
Compostela.

Paloma, ¿qué nos puedes explicar de ti? 
Soy Paloma Lizcano, tengo 19 años y estudio Física 

en París. Descubrí la parroquia hace unos cuatro años, 
después de haber tenido un reencuentro con el Señor en 
el Camino de Santiago que hice con mi colegio. Me uní al 
grupo de jóvenes para vivir la fe en comunidad.

¿Cómo ha sido el día a día peregrinando? ¿En qué 
momentos, detalles, circunstancias habéis descubierto 
la presencia de Jesús? 

La peregrinación ha sido un camino tanto individual 
como colectivo, marcado por la alegría y la oración. El 
día empezaba temprano, alrededor de las seis de la ma-
ñana, con un pequeño desayuno en grupo y la oración del 
peregrino antes de partir. Después rezábamos los laudes 
y el P. Juan Antonio nos planteaba diferentes cuestiones 
para reflexionar a lo largo del día, que podíamos poner en 
oración en la misa o compartir con el grupo por la tarde. 
La presencia de Jesús la hemos ido descubriendo a partir 
de las meditaciones y de las preguntas que nos ayudaban 
a reflexionar: ¿Qué ha hecho Jesús por mí? ¿Qué he he-
cho yo por Jesús? ¿Qué estoy haciendo por Jesús?

Realmente, ¿el Camino ayuda a vaciar de peso la 
mochila? 

Todos llegamos al Camino con historias y mochilas de 
pesos distintos. A medida que caminábamos, íbamos en-
contrando respuestas o indicios a las cuestiones que más 
nos perturbaban al inicio y por las que más queríamos 
rezar. Nos fuimos adaptando al silencio, intentamos pro-
fundizar en la escucha de Su Palabra y tanto allí como en 
la compañía logramos acercarnos a la voluntad de Dios. 
Del mismo modo, a lo largo del camino también aparece 
una adaptación al peso físico de la mochila. Los primeros 
días se suele prestar mucha atención al sufrimiento físico 

individual, pero a medida que transcurre el tiempo, este 
pasa a un segundo plano, pues tanto las ganas de ser-
vir al compañero como el deseo de servir  a Dios hacen 
que el dolor pierda un poco su lugar. Ver la presencia de 
Dios en el camino vital ya recorrido es fundamental para 
percatarse de cómo Dios teje nuestras vidas y nunca nos 
abandona. 

¿Cómo resonaba la Palabra de Dios en vuestro inte-
rior al final de la jornada? 

A mí me gustaba escuchar la experiencia del día de mis 
compañeros e intentar anotar alguna idea que pudiera 
interpelar, ya que, a pesar de haber recorrido el mismo 
tramo físico, cada uno lo había vivido de un modo distinto. 
Compartir nuestras historias nos ha permitido ver nues-
tras diferencias y amar al otro en su dificultad e integridad.

En medio de la naturaleza y de la ruta, se producen 
muchos momentos de silencio interior, ¿recuerdas al-
gún instante especial? 

Recuerdo un momento de oración personal en que decidí 
ponerme a escuchar un pódcast sobre la Biblia. Hablaba 
sobre Job, sobre cómo Dios le dio todo y también se lo 
quitó, pero él no maldijo al Señor. Esto me hizo pensar 
y admirar la fe de mis compañeros Berta y Javi que, 
a pesar de estar doloridos, aceptaban el sufrimiento y 
seguían adelante sin quejarse, abrazando su situación, 
su limitación, pero siempre perseverando.

¿Cómo fue la entrada a la plaza del Obradoiro? 
La entrada fue jovial, cantando, todos unidos y con una 

alegría  pura, pues el Señor se había manifestado en 
cada uno de nosotros de una forma u otra, y habíamos 
empezado a aprender a amarnos, pues el amar bien es 
difícil de lograr en tan solo una vida.

¿De qué manera ese Camino de Santiago es reflejo 
del verdadero camino de cada uno? 

El camino es reflejo de la vida. Todos nacemos en cir-
cunstancias distintas, pero tenemos las mismas necesi-
dades y el mismo fin: el Amor.

Fent camí amb... Paloma Lizcano

«Compartir nuestras 
historias nos ha permitido 

ver nuestras diferencias 
y amar al otro en su 

dificultad e integridad»

Lola Martos

TODOS LOS DOMINGOS
A LAS 9 H
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María Carballal

La visita del papa León XIV a nuestro país el pasado mes 
de junio dejó muchos momentos difíciles de olvidar. Su 
cercanía, humildad y serena fortaleza impresionaron tanto 
a creyentes como a quienes no lo son. Sin embargo, tres 
meses después, los dramáticos acontecimientos ocurridos 
en Ceuta este verano nos llevan a preguntarnos si el 
mensaje del Santo Padre ha calado verdaderamente en 
nuestro corazón o si, por el contrario, ha quedado reducido 
a una emoción pasajera y superficial.

Esta es una crisis que no puede medirse únicamente 
en cifras, aunque estas resulten sobrecogedoras. Cáritas 
calcula que, el jueves 30 de julio, alrededor de 70.000 
personas, en su inmensa mayoría marroquíes, entraron en 
Ceuta ante la inacción de la policía marroquí. Aunque la 
mayoría regresó a Marruecos pocas horas después, al no 
encontrar agua, alimento ni refugio, unas 8.000 personas 
permanecen todavía en la ciudad, de las cuales alrededor 
de 2.000 son menores. La situación ha desbordado por 
completo la capacidad de acogida de Ceuta, pero el dato 
más doloroso es el de las 90 personas que murieron 
ahogadas.

Mucho se ha hablado y escrito sobre este acontecimiento 
sin precedentes. Las hipótesis sobre su origen son múltiples 
y variadas: ¿fue una convocatoria masiva alimentada en las 
redes sociales, un bulo descontrolado que aseguraba que 
la frontera española estaba abierta, o quizás una maniobra 
vinculada a intereses políticos en clave interna marroquí…? 
Sea cual sea la respuesta, la crisis ha reabierto el debate 
sobre el control de las fronteras, la devolución de migrantes 
y la protección de los menores no acompañados.

Sin embargo, conviene mirar qué había detrás de cada 
uno de los 70.000 rostros: probablemente pobreza, falta 
de oportunidades, escasa educación y desprotección. 
Sabemos que nadie abandona su hogar, arriesga a sus hijos 
o desafía al mar por capricho. Esta crisis es un claro ejemplo 
de cómo, a menudo, la política choca con la humanidad, 
y precisamente de esto habló el papa durante su visita a 
Canarias. 

En el puerto de Arguineguín, León XIV pronunció una 
frase destinada a convertirse en brújula moral: «la dignidad 
humana no pierde valor al cruzar una frontera». Recordó que 

la acogida es una responsabilidad compartida entre España 
y Europa, no solo de los voluntarios o de los territorios 
fronterizos. También agradeció a quienes reciben a los 
migrantes por «reconocer a Cristo en quienes desembarcan 
marcados por el miedo, el hambre y la violencia, después del 
desierto, de la noche y del mar», y animó al pueblo canario 
a seguir siendo, como el Cireneo del Evangelio, apoyo 
para quienes ya no pueden con su carga. Al despedirse, 
en Tenerife, condensó su mensaje en una invitación tan 
sencilla como exigente: construir un mundo «sin murallas», 
porque, antes que extranjeros, «todos somos hermanos».

El papa propuso una lectura ética de la emigración y 
se refirió con especial dureza a las mafias, las cuales 
«se aprovechan de la desesperación, organizan rutas 
de muerte, trafican con personas, engañan familias y 
convierten el sufrimiento ajeno en un negocio». Por ello, es 
legítimo y necesario que los Estados protejan sus fronteras 
y garanticen el orden jurídico; la seguridad forma parte del 
bien común y el objetivo ha de ser que nadie necesite huir 
de su país de origen de forma irregular. Pero esto nunca 
puede hacernos olvidar que detrás de cada migrante hay 
una persona, una historia y una vida con una dignidad 
inviolable. Justicia y misericordia no son caminos opuestos, 
sino exigencias inseparables del Evangelio.

Puede que, desde Castelldefels, sintamos que estamos 
lejos de Ceuta y que poco podemos hacer para cambiar 
el rumbo de una crisis de esta magnitud, pero sí podemos 
decidir desde dónde miramos a quienes la sufren y qué 
palabras elegimos para hablar de ellos. 

Nuestra aportación puede comenzar por respaldar sin 
fisuras la doctrina social de la Iglesia, negarnos a alimentar 
bulos o teorías sin contrastar que crean desconfianza y 
odio entre pueblos y personas. Como discípulos de Cristo 
estamos llamados a construir puentes donde otros levantan 
muros, a sembrar esperanza donde crece el miedo y a 
responder con compasión allí donde la indiferencia parece 
abrirse paso. Porque la verdadera frontera nunca está entre 
dos países, sino entre un corazón capaz de reconocer 
al otro como hermano y otro que ha olvidado el mensaje 
evangélico de fraternidad universal.
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La dignidad no pierde valor al cruzar una frontera
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